Bio-Gebick

Gipfeli @/vi) 3
Blitterteig Nussstange (1) 3
Bananen Kuchen @,g/) 6
Tageswihe (@) 7

Gemiise-Quiche (v7)

~

Bio Granola Bowl

Unser hausgemachtes Granola ist
zu 100% natiirlich, bio-zertifiziert,
zuckerfrei, vegan und glutenfrei.

Bio Granola Bowl mit frischen
Friichten zur Auswahl mit:

* Kokosjoghurt (v) 9

* Griechischer Joghurt (v7) 9

mit Beerencoulis +2
Lunch

Von 11-14 Uhr kann man sich im Di-
ner an einem farbenfrohen, gesunden
und bekémmlichen Mittagsbuffet
bedienen.

Mittagsbuffet pro Person 24

Sweets
Tagesdessert (v/v7) 6
Schoggikuchen (vigf) 6/8
Cheesecake (vigf) 8/10

Snacks im Glas

Lavendel-Grissinis (v) 16
Gerostete Niissli (v,g/) 14

Unsere hausgemachten Snacks fin-

den Sie ebenfalls bei uns im Market
zum mitnehmen fiir zu Hause oder

als Mitbringsel.

Apéro-Snacks

Ab 16 Uhr ist unsere Bar am Start.
Wir mixen verfiihrerische Drinks
von einer abwechslungsreichen
AbendKkarte.

Diverse Appetizers konnen ebenfalls
ab 16 Uhr bestellt werden.

En Gueti!

Menukarte 2022 (v=vegan, vi=vegi, gf=glutenfrei, If=laktosefrei)
Bio-Produkte sind Grundlage unserer Kiiche. Preise in CHF inkl. MwSt.
Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslosen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden gerne.



Getranke

Eis-Tee/Limonade/Kombucha

Unseren Eis-Tee, Ingwer-Limonade und
Kombucha produzieren wir frisch nach
eigenem Rezept im Daizy. Sie werden
mit verschiedenen Bio Zutaten herge-
stellt und sind leicht gesiisst.

Kriuter Eis-Tee 5/6.5
3dl/4.5d1

Ingwer-Limetten Limonade  5/6.5
3di/4.5dl

Kombucha 5/6.5
3di/4.5dl

Chai

Unser Chai-Sirup basiert auf einem haus-
eigenen Rezept, ist vegan und laktosefrei
und ldsst sich auf verschiedene Weise
geniessen.

Chai Tee 5.5

Chai Latte sio Kuh-, Hafer- oder Sojamilch 6

Dirty Chai Latte

Chai-Sirup, Espressoshot, Milch 7.5

Iced Dirty Chai Latte 8
Shake

Unser Dattelshake ist vegan und zucker-
frei. Wir bereiten ihn frisch mit Datteln,
Cashews und Mandeln zu. Man kann ihn
pur, mit einem Espressoshot oder auch
mit Eis geniessen.

Veganer Shake 6
Coffee Shake 7.5
Iced Coffee Shake

Frischer Bio-Saft

Orangensaft 6
2.54]

Tee
Frischer Ingwertee mit oder ohne Honig
2.5d1/10d1 5.5/9
Frischer Minzentee
2.5dl/10d! 5.5/9
Bio Beuteltee div.
3dl/10d1 4.5/8

English Breakfast, Earl Grey, Rooi-
bos-Bourbon, Sencha, Jasmin, Verveine,
Hagebutte/Karkade, Zitronengras

Bio Matcha Latte neiss oder kalt 7
Rooibos Espresso/Cappuccino  5/7

Kaffee

Unsere Kaffee Bohnen beziehen wir
von Caffé Ferrari. Gerne servieren wir
den feinen Kaffee wahlweise mit Bio
Kuhmilch, Bio Soja- oder Bio Hafer-
milch.

Espresso / Doppio 4/5
Kaffee Creme 4.5
Milchkaffee 5.5
Cappuccino 5.5
Grandeccino Doppelter Espressoshot, Mileh 7
Latte Macchiato 6
Caffé Freddo 6.5

Menukarte 2022 (v=vegan, vi=vegi, gf=glutenfrei, If=laktosefrei)
Bio-Produkte sind Grundlage unserer Kiiche. Preise in CHF inkl. MwSt
Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden gerne..



