
Gebäck 

Gipfeli (v,vi)                                            3 
Tageswähe (vi)                                     7
Gemüse-Quiche (vi)                             7

Granola Bowl 

Unser hausgemachtes Granola Unser hausgemachtes Granola 
ist zu 100ist zu 100%% natürlich, zuckerfrei,  natürlich, zuckerfrei, 
vegan und glutenfrei.vegan und glutenfrei.

Granola Bowl mit frischen
Früchten zur Auswahl mit:
wird täglich frisch zubereitet bis 11 Uhrwird täglich frisch zubereitet bis 11 Uhr

•Kokosjoghurt•Kokosjoghurt (v)	                     12  
•Griechischer Joghurt•Griechischer Joghurt  (vi)                12
mit Beerencoulismit Beerencoulis	                    +2

Lunch

Von 11-14 Uhr kann man sich im 
Diner an einem farbenfrohen, 
gesunden und bekömmlichen Mit-
tagsbuffet bedienen.

Mittagsbuffet pro Person	      25

Sweets

Tagesdessert (v,vi)                              7 
Schoggikuchen (vi,gf)                 7 | 10 
Cheesecake (vi,gf)                       7 | 10

Was kleines Süsses:                               Was kleines Süsses:                               
Mini Schoggikuchen Mini Schoggikuchen (vi,gf)                              4

Apéro-Snacks

Ab 16 Uhr ist unsere Bar am Start. 
Wir mixen verführerische Drinks 
von einer abwechslungsreichen            
Abendkarte. 

Leckere Appetizers können eben-
falls ab 16 Uhr bestellt werden.

Grissini | Lavendel (v)	                       9
Hausgemachtes Naan (vi)
plain | garlic | cheese 	         9 | 10 | 12

Daily

(v=vegan, vi=vegi, gf=glutenfrei, lf=laktosefrei) | Preise in CHF inkl. MwSt.
Bei Allergien oder Intoleranzen informieren Sie unsere Mitarbeitenden gerne.



Wasser
Daizy-Wasser filtriert, sprudel � 5 | 9 
5dl | 10dl�
Daizy-Wasser filtriert, still � 5 | 9 
5dl | 10dl�

Frische Säfte 

Orangensaft 			           7
2.5dl

Saisonale Schorle zuckerfrei                       7
3dl

Softdrinks

Coca Cola  |  Zero� 5 
3.3dl �

Super Maté � 6 
3.3dl �

Biofarm Obstsaft Trüb � 5.5 
3dl �
Urban Kombucha Darjeeling � 6.5 
3.3dl

Homemade 
Ingwer-Limetten Limonade � 5.5 | 6.5 
3dl | 4.5dl�
Kräutereistee � 5.5 | 6.5 
3dl | 4.5dl

Jamuh 
Jamuh Drink Jamuh, Gingerale,  Zitrone, Minze       7

Jamuh Latte heiss oder kalt 	  	         7

Jamuh Spritz Jamuh, Prosecco, Zitrone, Minze   13
mit oder ohne Alkohol

Bier 
Offen:
Appenzeller Naturperle trüb         5 | 7.5 
2.5dl | 4dl 
Dr. Brauwolf Craft Beer:
Suisse Lager    | Red Ale          5.5 | 8 
2.5dl | 4dl

Flaschen 3.3dl:
Appenzeller Vollmond                           6 
Appenzeller Leermond alkoholfrei                6 
Dr Brauwolf Belgium Witbier,             
American Pale Ale, Black India                                                             
Pale Ale, Non-alcoholic Pale Ale          8

Tee
Frischer Ingwertee mit oder ohne Honig�  
2 .5dl | 10dl                                         5.5 | 9
Beuteltee div. 
3dl | 10dl		               4.5 | 9
English Breakfast, Earl Grey,              
Rooibos-Bourbon, Sencha, Jas-
min, Verveine, Hagebutte/Karkade,                     
Zitronengras
Matcha Latte heiss oder kalt                  7
Rooibos Espresso | Cappuccino    5 | 7

Kaffee 
Espresso  |  Doppio                     4 .20 | 5
Kaffee Crème                                          4.5
Cappuccino  |  Grandeccino        5.5 | 7
Milchkaffee  |  Latte Macchiato  5.5 | 6
Chai Tee  |  Chai Latte                     5.5 | 6
Dirty Chai Latte Chai-Sirup, Espresso, Milch� 7.5
Caffé Freddo � 6.5

Getränke

(v=vegan, vi=vegi, gf=glutenfrei, lf=laktosefrei) | Preise in CHF inkl. MwSt.
Bei Allergien oder Intoleranzen informieren Sie unsere Mitarbeitenden gerne.


